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Spitalul Orasenesc Turceni cu sediul in orasul Turceni, Str. Sanététii, nr. 1, jud. Gorj, organizeazi
concurs pentru ocuparea unei functii contractual vacante in conformitate cu prevederile Ordinului 166/2023
ce a fost publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr. 68 din 26 ianuarie 2023, dupa cum urmeazi:

NUMIREA POSTULUL: medic specialist-medicind de urgenta
VIARUL POSTURILOR: 1 post vacant, 12 norma
“IVELUL POSTULUI: functic de executie
OMPARTIMENT: Primiri Urgente
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 3.5 ore pe zi: 17.5 ore pe siptamana
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt:

a) are celdlenia romana sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetaenia Confederatiei Elvetiene:

b) cunoaste limba roménd, scris $i vorbit:

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii.
republicata. cu modificarile §i completarile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii specifice
potrivit cerinjelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

£) nu a fost condamnata definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra securitatii nationale. contra
autoritatil. contra umanitatii. infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiei. infractiuni sdvérsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibila cu
cxercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situaiei in care a intervenit reabilitarea:

u) nu executd o pedeapsid complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
[unctia. de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru savarsirea
inlractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat misura de siguranta a interzicerii ocuparii unei functii sau a
exercitarii unei profesii:

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum §i pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i functionarca
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35 alin. (1) lit. h) din Hotidrdrea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind
arpanizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
i) persoana sa aiba capacitate deplind de exercitiu;

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs §i a ocupdrii functiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului. sunt:

Medic specialist-medicind de urgenta

- Sudiiz superioare-Diploma de licenta si Certificat de medic specialist Medicina de Urgenta
- la concursu! pentru postul de medic specialist medicina de urgentd se pot prezenta mediel speciulist
pecialitaea medicing de urgentd cu drept de libera practicd:
- Certificat de membru de la Colegiul Medicilor, insotit de avizul de exercitare a profesiei.  in
lermen

Polita asigurare de raspundere civila profesionald, in termen.

Taxa pentru inscrierea la concurs in valoare de 150 Ron se achita la casieria unitatii.
Probele stabilite pentru concurs: selectia dosarelor de inscriere la concurs, proba scrisd si
proba clinica /practica.
Fiecare proba de concurs are caracter eliminatoriu.

Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va confine urmitoarele
documente:
a) formularul de inscriere la concurs. conform modelului previzut in anexa nr. 2 la Hotdrdarea Guvernului nr.
| 336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarca si dezvoltarea carierei personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (H.G. nr. 1.336/2022):

b) copia de pe diploma de licentd si certificatul de specialist sau primar pentru medici. medici stomatologi.

farmacisti si. respectiv, adeverinid de confirmare in gradul profesional pentru biologi. biochimisti sau
chimisti:

¢) copie a certificatului de membru al organizatici profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte i nu i-a fost aplicatd una dintre sancliunile previzute la art. 453 alin.
(1) lit._e) sau f). la art. 541 alin. (1) lit. d) sau g), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau ¢) din Legea nr.
032006 privind reforma in domeniul sandtatii, republicata. cu modificarile si completarile ulterioare. ori
cole de la art. 39 alin. (1) lit_c)saud) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de
hiochimist, biolog si chimist, infiinarea, organizarea si functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor i
Chimistilor in sistemul sanitar din Roménia:

¢) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevdzut in anexa nr. 3 la ordin:
f) certificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

o) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasd ¢ nu s-au comis infractiuni previzute la art.
| alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au
comis infractiuni sexuale. de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor. precum §i pentru completarea
[egii nr._76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare. cu
modificarile ulterioare. pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant.
inatate sau protectie sociald. precum §i orice entitate publica sau privatd a cdrei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitayi sau alte categorii de persoanc
vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologicd a unei persoane;



h) adeverinid medicald care sd ateste starea de sindtate corespunzitoare, eliberatd de citre medicul de
familic al candidatului sau de catre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulirii
concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii. aflate in termen de
valabilitate:

j) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume. dupa caz:
k) curriculum vitac. model comun european.

Iy chitanta inscriere concurs in valoare de 150 Ron .

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA
SEDIUL INSTITUTIEL

| Nr N Data

| S Activitati

| ert,

1 i Publicarca anuntului 15.05.2023
5 Data limita pentru depunerea dosarelor de participare 29.05.2023

la concurs la adresa: Spitalul Oréisenese Turceni cu
sediuf in orasul Turceni. Str, Sandtigii. nr. 1. jud.
(ior). pana la data de:

: T 31.05.2023. ora 10
3. | Selectia dosarelor de catre membrii comisiei de 31.05.2023 ora 10.00

CONCurs

. G 06.06.2023. ora 10.00
4. | Afisarca rezultatelor selectiei dosarelor

Depunerea contestatiilor privind rezultatele 07.06.2023, ora 09.00-15.00
selectiei dosarelor

G : £ i 08.06.2023. ora 13.00
6. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor

‘ i . i . ¢ 2 4 &
| 7. | Sustinerea probei scrise 19.06.2023, ora 10.00

e : g 19.06.2023. ora 15.00
8. | Aligarca rezultatului probei scrise

Depunerea contestatiilor privind rezultatele 20.06.2023, ora (09.00-15.00
probei scrise

A ; S AN w 21.06.2023. ora 15.00
10. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestafiilor

S ; ¢ 23.06.2023, ora 10,00
11. | Sustinerea probei practice

: : . 23.06.2023. ora 16.00
12.  Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea probei

practice

v s ; 26.06.2023, ora (09.00-15.00
13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul probei

practice

26.06.2023, ora 15.00

>

Afisarca rezultatului solutionarii contestatiilor

27.06.2023. ora 15.00

‘ - - -
| 15. | Afisarea rezultatului final al concursului




BIBLIOGRAFIE LA CONCURSUL ORGANIZAT iN VEDEREA OCUPARII POSTULUI
VACANT DE MEDIC SPECIALIST-MEDICINA DE URGENTA

1. 1.Sepulveda S, Sauvageon X. & colab. (sub red.) - Ghid practic de medicina de Urgenta
Prespitaliceasca, Ed. Libra, Buc., 1995

2. 2. Schaftler Arne, Jorg Braun (sub red.) - Ghid Clinic - Explorari, Diagnostic, Terapie, Urgenie,
Ed. Med., Buc., 1995

3. 3. Aubert Fr., Guittard Ph. - Esential Medical de Buzunar, Ed. Libra 2002

4. 4 Beuran M. (sub red.) - Colectia Medicului Rezident:

Ghidul Medicului de Garda Ghid de Urgente Pediatrice

Ghid de Urgente in Chirurgia Generalaa

Ghid de Urgente in ORL, Oftalmologie, Chirurgie Cervico-Oro-Maxilo-Faciald Ghid de Urgente in
Ginecologie-Obstetrica

Ghid de Urgente Medico-Judiciare

Ghid de Urgente in Medicina interna

Ghid de Urgente in Psihiatrie

Ghid de Manevre Medicale si Colaborarea Medic-Asistenta

5. Gherasim L. (sub red) - Medicina Interna, vol.l, 2001, Ed. Medicala, vol.ll, 1996, vol Ill, 1898,
vol. IV, 2002

6. Proca E. (sub red.) - Tratat de Patologie Chirurgicala, vol.l-IV, Ed.Med., Buc.

7. Griffith-Consult medical in 5 minute

8. Braunwald F. - Cardiologie, 2000 9. Angelescu N. - Propedeutica Medico-Chirurgicala

10. Voicu V. Toxicologie, 1999

11. Ursea N.-Urgente Medicale 12. Voiculescu M.- Boli Infectioase

13. Biza A. si colab. - Urgente Majore in Pediatrie, ed. 11,2002

14. Ciofu E., Ciofu C. - Esential in Pediatrie, 1998 15, Harrison - Principii de Medicina Interna
15, Ulmeanu C., Oraseanu D. - Toxicologie pediatrica

16. Manastireanu Dan - Medicina de Urgenta (Catastrofe si Dezastre), vol. LILILIV,V 17.
Advanced Trauma Life Support. Course for Physicians, 1998

18. Advanced Cardia Life Support. Course for Physicians, 1998

19. Pediatric Advanced Life Suport. Course for Physicians, 1998

20. The Sanford Guide to Antimicrobial Therapy, 2002

21. Civetta M., Tylor Robert, Kirby Robert-Critical Care, 1997 Practice

22. Kirby, Gravenstein - Clinical Anesthesia 23. Resuscitatione - 2000, 2001

24. Mengert T., Eisenberg M.S., Copass M.K.- Emergency Medical Therapy, 1996

25. Roberts J.R., Hedges J.R.- Clinical Procedures in Emergency Medicine, 7th ed.

26. Tintinalli J.F., Ruiz F., Krome R. - Emergency Medicine A Comprehensive Study Guide 27.
Rosen & Barkin - Principles of Emergency Medicine

28. Schwartz R. -Emergency Medicine

29. 30 Shoemaker - Principles of Anesthesia and Intensive Care

30. Adams-Principals of Neurology

31. Pearls-Pediatric Emergency Medicine 32. Tintinalli J., Kelen G., Stapezynski St.-Emergency A
Comprehensive Study Guide,5th ed., 2000

33. Rosen, Barkin, Ling, Markovchik, Marx, Newton - Emergency Medicine, Concepts and Medical
Practice, Ed. Mosby, 4th ed. 34. Mattox, Feliciano, Moore - Trauma, Ed. Mc. Graw, 4th ed.

35. Goldfrank's Toxicologie Emergencies- Ed. Mc. Graw, 7th ed. 36. Acalovschi lurie - Anestezie
Clinica, Ed. Clusium, 2001

37. Morgen G. E.-Clinical Anesthesiology, 2-nd Edition

38. Marino P.L.-The Intensive Care, Unite Book, 2-nd Edition
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40. Angelescu N.(sub red.)-Tratat de Patologie Chirurgicala, vol. |,1l, Ed Medicala, 2001

41. Schwartz S.- Principles of Surgery, 1999

42, Grigorescu M., Pascu O. - Tratatat de Gastroenterologie Clinica, vol.l-ll, Ed. Tehnicd, 1996, 43.
Popa C.-Neurologie, Ed. Medicala, 1997

44, Coculescu M. - Endocrinologia Clinica 45. lonescu G.-Psihiatrie Clinica, 1998

46. Ancar V. - Obstetrica, Ed. National 47. Nanu-Crigan-Obstetrica-Ginecologie

48. Chiotan M. - Boli Infectioase, Ed. National, 1998 49. Ciocélteu A. - Nefrologie Clinica, Ed. All,
2000

50. Mut-Popescu Delia - Hematologie, Ed. Medicala, 1998

51. Ciofu E.-Tratat de Pediatrie, Ed. Medicala, 2001

52. The Merck Manual - Ed. Merck & comp., 2000 53. Braunwald F. - Heart Disease, 7th Ed.

54. Achalovschi |. - Manopere si Tehnici in Terapia Intensiva, 1987

55. Calogherea C. - Chirurgia de Urgenta, Ed. Artab, Tm., 1993

58. Prigcu Al. - Urgente Chirurgicale

57. Cardan, Cristea, Chioreanu - Medicina Intensiva, vol. I-lll,

58. lonescu-Puisor C. - Urgenta Medicala in Accidentele Grave, 1995 59. Cristea |., Ciobanu M. -
Noul Ghid de Anestezie-terapie Intensiva, 1992

60. Rotaru L. si colab. - Principii Practice si Tehnici de Baza in Medicina de Urgenta, 2002

TEMATICA

Ia concursul organizat in vederea ocupirii postului vacant de medic specialist-medicind de urgenta

| PROBA SCRISA
Il PROBA CLINICA — URGENTE MEDICALE
Il PROBA CLINICA — URGENTE CHIRURGICALE
IV, PROBA PRACTICA
| PROBA SCRISA DIN URMATOARELE SUBIECTE:
ANESTEZIE S| TERAPIE INTENSIVA
1. Fiziopatologia durerii.
2. Anestezice locale.
3. Analgetice majore (morfinice).
4 Analgetice non morfinice.
5 Anestezicele volatile.
& Substante sedative, hipnotice, psihotrope.
7. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu actiune
vegetativa (colinergice, parasimpatolitice, catecolamine, simpatolitice).
§, Substante cu actiune miorelaxanta.
':’ie Tehnici de anestezie loco-regionala.
0. Tehnici de anestezie generala.
i1. Tehnici de analgezie
2. Analgezie-sedare in conditii prespitalicesti.
|3 WMentinerea libertatii cailor respiratorii; masca laringiana, intubatia traheala, traheostomia.
14 Grupele sanguine. Transfuzia de sange si fractiuni; autotransfuzia.
|5 Accidente si incidente ale transfuziei sanguine.
15. Fiziopatologia generala a starii de soc.
i7. Socul hipovolemic.
18. Socul cardiogen.
19. Infectie. Sepsis. Soc septic.
0. Solutii inlocuitoare de volum sanguin.

DA Dirmmiie ~i Aantbina ~rardintAanicra ei vacnantiva utilizata in etarile de cne



22 Oprivea cardio-circulatorie. Masuri de resuscitare. (ACLS, ATLS, PALS, Neo-natal ALS)
Insuficienta respiratorie acuta si cronica.
Injuria pulmonara acuta (ALI). Sindromul de detresa respiratorie acuta (ARDS).

_ Tehnici de suport ventilator artificicial.

_ Starile de coma (metabolice, traumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxice exogene).
Moartea cerebrala (aspecte medicale si legale).

2. Evaluarea primara a unui bolnav critic in afara spitalului.

¢ Supravegherea si monitorizarea unui bolnav in conditii prespitalicesti si in timpul transportului.
30 Particularitati ale transportului aerian la bolnavii critici.

CARDIOLOGIE S| PATOLOGIE VASCULARA

31.Durerea toracica. Criza anginoasa.

32, Tulburari paroxistice de ritm cardiac si de conducere.

33.Sincopa si lipotimia.

34 Infarctul acut de miocard.

25, Edemul pulmonar acut cardiogen.

36. Pericarditele. Tamponada cardiaca.

37 Endocardita acuta.

38 Criza hipertensiva.

20, Disectia acuta de aorta.

40. lschemia acuta a membrelor inferioare.

41. Boala tromboembolica.

42 Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.

43. Urgente la bolnavii purtatori de proteze valvulare.

44 Tromboliza: indicatii,contraindicatii, tehnica.

PNEUMOLOGIE

45. Dispneea.

46. Cianoza.

47 Hemoptizia.

48, Criza de astm. Starea de rau astmatic.

49, Insuficienta respiratorie acuta la bolnavul cu insuficienta respiratorie cronica.

50. Pneumopatii infectioase.

51. Pleurezii.

52. Pneumotoraxul.

53 Pneumonia de aspiratie.

PATOLOGIE ABDOMINALA

54, Durerea abdominala,

55 Icterul.

5. Apendicita acuta.

57 Peritonitele acute generalizate.

58. Pancreatita acuta.

59 Colecistita acuta.

60, Ocluzia intestinala

61. Complicatii ale bolii ulceroase gastro-duodenale.

62 Hernia strangulata.

63 |Ischemia intestinala acuta.

A4 Insuficienta hepatica acuta fulminanta.

55. Hemoragia digestiva.

66. Diareea acuta.

§7. Urgente proctologice,

NEUROLOGIE

68. Cefaleea.

69. Algiile faciale.

70. Sindromul meningeal.
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Hipertensiunea intracraniana.
. Crizele convulsive. Epilepsia.
73, Paralizii extensive.
74. Hemoragia cerebro-meningee.
75 Accidentele vasculare ischemice.
76. Sciatalgia.
77. Compresia medulara.
URGENTE METABOLICE
78. Dezechilibre acido-bazice.
79. Tulburari hidroelectrolitice.
80. Hipoglicemia.
&1 Acido-cetoza diabetica.
§2. Coma hiperosmolara.
22 Insuficenta suprarenaliana acuta.
a4 Tireotoxicoza.
&5 Coma mixedematoasa.
85 Tetania. Spasmofilia.
PSIHIATRIE
&7 Agitatia . Anxietatea.Evaluarea si atitudinea fata de pacientul violent.
88, Depresia.
89 Tentativa de suicid.
90 Isteria.
91 Tulburati psihiatrice de origine organica.
OBSTETRICA-GINECOLOGIE
42 Nasterea la domiciliu inopinata.
§3. Sarcina extrauterina.
94. Sangerarea uterina in primul trimestru de sarcina.
95 Sangerarea uterina in ultimul trimestru de sarcina.
08 Hipertensinea arteriala si sarcina. Eclampsia.
97. Febra post-partum.
98. Infectii genitale.
99 Metroragiile.
100 Violul si abuzurile sexuale.
101, Apendicita acuta in timpul sarcinii.
TRAUMATOLOGIE
102 Conduita prespitaliceasca in fata unui politraumatizat (evaluare primara si resuscitare).
03 Preluarea unui politraumatizat la spital; Evaluarea secundara.
04 Sindroame de compresie traumatica.
05. Traumatisme cranio-cerebrale.
106 Traumatisme rahidiene.
107 Traumatisme toracice.
108 Traumatisme abdominale.
109. Traumatisme ale cailor urinare.
110.Hematoame retroperitoneale.
111.Traumatisme ale membrelor.
112 Sectiuni traumatice ale membrelor.
113. Traumatisme maxilofaciale.
114 Traumatisme la femeia gravida.
115 Politraumatisme. suportul avansat pentru traumatologie; preluarea unui politraumatizat
la spital (evaluarea primara, secundara, resuscitare si investigatii)1. Apendicita acuta in timpul
sarcinii.
TOXICOLOGIE
1 16. Terapia de urgenta a unei intoxicatii.
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117 Intoxicatia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice. neuroleptice).
118 Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.
119. Intoxicatia cu opiacee.
120. Intoxicatia cu teofilina.
121. Intoxicatia cu beta blocante.
122. Intoxicatia cu analgetice non morfinice.
123 Intoxicatia cu digitalice.
Intoxicatia cu pesticide.
Intoxicatia cu ciuperci.
Intoxicatia cu monoxid de carbon si alte gaze hipoxemiante.
Toxicomania: supradozare; dependenta; sevrajul.
Intoxicatia cu alcool.
intepaturile de himenoptere.
150 Muscaturile de serpi si alte animale.
{31, Ingestia de substante caustice, hidrocarburi si solventi organici.
URGENTE INFECTIOASE
142, Orientare diagnostica in fata unui sindrom febril.
133. Gripa.
134 Tetanos.
135. Botulism.
138. Turbare.
137. Gangrena gazoasa.
138. Encefalita virala.
138. Meningita bacteriana.
140. Infectia cu salmonele (febra tifoida si paratifoida).
141. Urgente la bolnavii cu SIDA.
142 Infectiile partilor moi.
UROLOGIE
143. Colica nefretica.
44 Retentia acuta de urina.
145 Hematuna.
145, Priapismul,
147 Insuficienta renala acuta.
148 Pielonefrita acuta.
149, Prostatita acuta. Uretrita acuta.
150, Torsiunea de testicul.
151 Urgente la bolnavul cu insuficienta renala dializat cronic.
HEMATOLOGIE
152, Sindroame hemoragice.
153, Tratamentul de urgenta al hemofilicului.
154 Methemoglobinemii dobandite.
OF TALMOLOGIE
155 Durerea oculara.
156 .Glaucomul acut.
|57 Tulburari acute ale vederii.
158 Traumatisme si arsuri oculare.
O.R.L.
159 Corp strain laringo-traheo-bronsic
50 \./'Gl'ﬁ}Uz.
21 Surditatea de aparitie brutala.
|2 Dispneea laringiana.
153 Epistaxis.
‘34 Angina.
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155 8inuzite acute.
156 Otite acute
DERMATOLOGIE
167 Eruptie febrila.
158 Urticarie si edem Quincke.
155 Leziuni cutanate buloase.
> Sindromul Lyell,
. 1.Necroza cutanata.
|72 Celulite infectioase.
“EDIATRIE
72, Resuscitarea nounascutului si copilului.
Durerea abdominala la copil.
75. Criza de astm la copil.
Corp strain traheo-bronsic la copil.
Dispneea sugarului.
. Convulisiile la copil.
. Deshidratarea sugarului.
. Diareea acuta la copil.
- Varsaturile la copil.
- Moartea subita a sugarului
- Meningita acuta la copil.
GERIATRIE
184 Febra la varstnic.
155 Deshidratarea la varstnic.
|25 Anemia varstnicului.
1547, Confuzia mentala si depresia varstnicului.
~-ECTIUNI DATORATE MEDIULUI
53 Arsurile Degeraturile.
59 Accidente prin electrocutare.
|40 Accidente de submersie.
41 Accidente prin spanzurare.
42 Hipotermii accidentale.
132 Hiperiemii accidentale .
MEDICINA IN SITUATH DE CATASTROFA
194 Leziuni prin gaze de lupta.
195 Leziuni prin arme de foc.
196.Leziuni in caz de cutremur.,
197 Accidente nucleare.
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ASPECTE ADMINISTRATIVE IN MEDICINA DE URGENTA

198 Medicina de urgenta academica (invatamant, cercetare).

9% Etica profesionala (relatia cu pacientul, relatia cu ceilalti doctori).

200 Aspectele medico-legale (legile, responsabilitatea, consimtamantul).

201, Organizarea serviciilor de medicina de urgenta (sisteme de comunicare, vehicule de
ransport, protecoale medicale, administrarea sistemului de urgenta).

| - 1il. DOUA PROBE CLINICE

02 Accidentele colective si catastrofe: aspecte tactice si logistice.

" azurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

' PROBA PRACTICA
_orsta din urmatoarele proceduriftehici:
Prolezarea cailor aeriene

Uricotirotomia — Cunoasterea tehnicii si aplicarea practica pe manechin cadavru;
- lMenevra Heimlich — Cunoasterea tehnicii si aplicarea practica;

intubarea



sturatorul esofagian — Tehnica, indicatii, complicatii si aplicarea
actica pe manechin/pacient
qasotraheala - Tehnica. indicatii, contraindicatii,complicatii . avantaje,
zavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;
+oraheala — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,

-zavaniaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

Juctia anestezica — Tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii ,

vaniaje, dezavantaje si aplicarea practica pe manechin/pacient;

~brooptica — Tehnica, indicatii, contraindicatii,complicatii , avantaje,
(ezavantaie si aplicarea practica pe manechin/pacient;

Ventilatia mecanica — Tipuri (balon masca. balon tub endotraheal, balon tub traheostomie,
ventilator mecanic pulmomat pe baza de presiune, ventilator mecanic
pe haza de volum).

— Yentilatia transtraheala percutanata;
— Adjuvantii cailor aeriene.
Z. Anestezia:
- L.ocala;
— Regionala, intravenoasa;
- (3enerala de scurta durata;
Biocajul de nerv periferic,
~roceduri de diagnostic:

Punctia lombara:

istroducerea sondei nazogastrice;

Pericardiocenteza:;

Lavajul;

.-'muoscopxa'

Toracocenteza;

[onometria;

interpretarea electrocardiogramei;

interpretarea unei radiografii pulmoenare, cervicale, abdominale cu contrast, de
coloana, de membre, craniene, pelviene.

4. Genital urinar;
— Cateterizarea vezicii urinare:
Cateterul Foley, indicatii, contraindicatii, complicatii;
Punctia suprapubiana — Practica pe cadavru sau pacient.
- Nasterea:
Nasterea dificila — sub supravegherea specialistior
nasterea normala — sub supravegherea specialistilor
Cazanana perimortem/in timpul resuscitarii — Tehnica, indicatii,
-~niraindicatii,complicatii .
5 Cap sigat:
Jontrolul epistaxisului:
arnponament anterior:
arnponament posterior;
.auterizare - Tehnica. indicatii, contraindicatii,complicatii.
_aringoscopia — tehnica, indicatiile, contraindicatiile, complicatiile, etc.
- Endoscopia nasofaringeana — sub supraveghere: indicatii contraindicatii,
~omplicatii, etc
= Tehnici hemodinamice:
_ insertia cateterelor arteriale ~tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii etc,
7 Proceduri legate de vase:
— Accesul venos central —tehnici, indicatii contraindicatii, complicatii, etc.:
Femural;



fugular;
subclavicular,
Chrhbilical,
“repararea de vena;
Limia intraosoasa.
- Pantalonul antisoc, aplicare si scoatere ~tehnica, indicatii, contraindicati.
complicatii, etc;
Introducerea cateterului de aorta si pulmonara - tehnica, indicatii, contraindicatii,
complicatii, etc.
& Ortopedie:
- Imobilizarea fracturilor si luxatiilor,
Reducerea fracturilor si luxatiilor;
— Coloana:
['ahnici de tractiune cervicala;
F=hinict de imoblizare:
'ehnici de punere a splinturilor.
& Torace:
*acingul cardiac!
Jlanat — ehnica, indicatii. contraindicatii, complicatii, etc.;
ransvenos —tehnica. indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
-~ Defibrilarea - Cardioversia — defibrilarea automata/automatizata (defibrilarea,
~ardioversia pe manechin);
- Electrocardiografia;
Paricardiotomia — tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarea
practica la cadavru;
- Toracotomia — tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.;
- Toracotomia de urgenta — tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarea practica
pe cadavru
— Pleurostomia
10 Alte tehnici:
- Monitorizarea End-tidal COZ2;
~ Monitorizarea invaziva;
Lavajul gastric:
— incizia-drenajul;
insertia tubulul intestinal;
Hulsoximetna;
Sutura plagilar, tehnica,
' repanatia — tehnica, indicatii, contraindicatii. complicatii, etc.si aplicarea pe cadavru;
iasurarea fluxului maxim expirator;
"romboza hemoroidala — tehnica, indicatii, contraindicatii, complicatii, etc.si aplicarea pe
cadavru, in sala sau pe pacient;
\ndepartarea corpilor straini din caile respiratorii sau globul ocular — cunoasterea
texhnicii:
- Sedarea pacientului constient;
Descarcerarea pacientului blocat — cunoasterea materialelor, a tehnicii, indicatiile
contraindicatiile, complicatiile, etc.
|1 Conduita in caz de pacienti multipli.
1 2. Precautii universale,



Informatii  suplimentare  se pot obtine la telefon: 0374833346, la adresa de e-mail:

spitalulorasenesclurcenifa@yahoo.com si pe website: www.spitalturceni.ro, persoand de contact: Vaduva
Andreea. avand functia de economist birou RUNOS.

Manager.

f:¢.Hategan Dragos | UNOS
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